

C H E C K !


長編小説を書くコツ


生
い
立
ち
か
ら


取
材
し
て
書
く
と
、


「
本
当
の
こ
と
」
が


浮
き
彫
り
に
な
る


　


中
村
航
さ
ん
の
新
作
は
、
ボ
ク
シ
ン


グ
の
感
動
実
話
を
小
説
化
し
た
『
無
敵


の
二
人
』。
練
習
相
手
が
少
な
く
、
試


合
を
組
む
に
も
ハ
ン
デ
の
多
い
北
海
道


の
ジ
ム
か
ら
、
初
め
て
日
本
チ
ャ
ン
ピ


オ
ン
を
育
て
た
唯
一
の
女
性
ト
レ
ー
ナ


ー
の
物
語
。
こ
れ
を
題
材
に
選
ん
だ
中


村
さ
ん
に
、
新
作
の
お
話
や
長
編
小
説


の
書
き
方
に
つ
い
て
伺
っ
た
。


│
│
執
筆
の
き
っ
か
け
は
？


　


知
人
か
ら
「
面
白
い
話
が
あ
る
か
ら


小
説
に
し
て
み
た
ら
？
」
と
言
わ
れ
た


の
が
最
初
で
し
た
。
そ
の
と
き
は
小
説


に
す
る
の
は
難
し
そ
う
だ
な
と
い
う
印


象
だ
っ
た
ん
で
す
。
で
も
、
以
前
、
実


在
の
青
年
の
生
い
立
ち
を
聞
い
て
小
説


に
し
た
（『
小
森
谷
く
ん
が
決
め
た
こ


と
』）
こ
と
が
あ
っ
て
。
今
回
は
、
そ
の


手
法
で
女
性
版
を
書
く
と
考
え
れ
ば
い


い
と
思
っ
た
ん
で
す
。


│
│
ト
レ
ー
ナ
ー
の
赤
坂
さ
ん
が
、
小


学
生
の
と
き
、
学
芸
会
で
も
の
す
ご
い


リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
て
い
た
様


子
を
読
む
と
、「
な
ぜ
ボ
ク
シ
ン
グ
経


験
の
な
い
女
性
が
、
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
を


育
て
ら
れ
た
の
か
」
が
腑
に
落
ち
ま
す
。


ア
イ
ド
ル
や
車
な
ど
好
き
な
こ
と
以
外


は
集
中
力
が
続
か
ず
、
途
中
で
終
わ
っ


て
い
る
作
文
も
笑
え
ま
す
ね
。


　


学
芸
会
の
台
本
や
作
文
は
、
取
材
の


と
き
、
赤
坂
さ
ん
に
見
せ
て
も
ら
っ
た


も
の
を
参
考
に
し
ま
し
た
。


　


チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の
畠
山
さ
ん
に
も
取


材
を
し
た
の
で
す
が
、「
ボ
ク
シ
ン
グ


と
い
う
厳
し
い
ス
ポ
ー
ツ
に
、
ど
う
し


て
そ
こ
ま
で
青
春
を
賭
け
ら
れ
た
の


か
」
と
い
う
問
い
の
答
え
を
得
て
も
、


そ
の
ま
ま
書
い
た
だ
け
で
は
読
者
に
伝


わ
り
き
ら
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。


　


で
も
、
生
い
立
ち
や
周
囲
と
の
関
係


を
描
く
こ
と
で
、
そ
の
答
え
を
浮
か
び


上
が
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
小
説


の
力
だ
と
思
う
ん
で
す
。
そ
の
た
め
、


お
２
人
に
は
「
最
古
の
記
憶
っ
て
な
ん


で
す
か
」
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
順
を
追


っ
て
聞
い
て
い
き
ま
し
た
。


│
│
試
合
の
シ
ー
ン
な
ど
は
、
す
ん
な


り
書
け
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。


　


そ
れ
は
も
う
、
何
度
も
試
合
を
見
直


し
て
、
一
旦
停
止
を
駆
使
し
な
が
ら
、


書
き
ま
し
た
。
実
話
で
対
戦
相
手
も
い


る
の
で
、
正
確
さ
に
は
慎
重
を
期
し
ま


し
た
。
た
だ
、
物
語
の
流
れ
で
「
こ
う


な
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
試
合
展
開
は


あ
っ
て
、「
な
ん
で
こ
こ
で
パ
ン
チ
を


食
ら
う
か
な
」
と
い
う
こ
と
も
（
笑
）。


正
確
に
書
き
た
か
っ
た
の
で
、
ウ
ソ
の


パ
ン
チ
は
１
発
の
み
で
す
。
ど
こ
な
の


か
は
内
緒
で
す
（
笑
）。


北海道のボクシングジムか
ら、日本チャンピオンを育
てた唯一の女性トレーナー
の奇跡の実話を、本人たち
への取材をもとに小説化。


『無敵の二人』
中村航著・文藝春秋
（1750 円＋税）


中村先生の新刊


中村流


「知りたいこと」が
長編を書く原動力になる！


その 1 一気に
書きすぎない


1日10枚書けたら相当な筆力の持ち主。筆が
進むときは、あえて翌日に持ち越す勇気を。
“転じて結ぶ”がおろそかだと物語が雑に。


その2 好きな作家の
小説を丸写し


気になる小説を丸写ししてみると、読むだけ
ではわからなかった気づきがある。異性の作
家など、自分とは離れた作品を選ぼう。


その3 書きたい場面を
とっておく


『トリガール！』では最後に飛ぶところを書き
たくて、そこにたどり着こうと書き進められ
た。書きたいシーンは後半に取っておく。
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02年『リレキショ』で文藝賞を受賞してデ
ビュー。04年『ぐるぐるまわるすべり台』で
野間文芸新人賞を受賞。『100回泣くこと』
『トリガール！』など映像化作品多数。


N A K A M U R A  KO U


書
け
な
い
人
は


「
３
幕
構
成
」の


プ
ロ
ッ
ト
を


立
て
て
み
る


│
│
長
編
小
説
が
書
け
な
い
人
は
、
最


初
に
プ
ロ
ッ
ト
を
作
っ
た
ほ
う
が
い
い


で
す
か
。


　


そ
う
で
す
ね
。
プ
ロ
ッ
ト
を
作
っ
た


ほ
う
が
い
い
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
頭


の
中
に
あ
る
こ
と
を
プ
ロ
ッ
ト
に
書
く


ん
じ
ゃ
な
く
て
、
プ
ロ
ッ
ト
を
書
く
こ


と
に
よ
っ
て
、
物
語
を
も
っ
と
大
き
く


発
想
す
る
、
っ
て
考
え
た
ほ
う
が
い
い


で
す
。


│
│
オ
ス
ス
メ
の
プ
ロ
ッ
ト
の
作
り
方


が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。


　


ハ
リ
ウ
ッ
ド
映
画
の
シ
ナ
リ
オ
理
論


で
は
、
全
体
を
「
３
幕
」
で
考
え
て
、


幕
と
幕
の
間
に
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト


を
入
れ
る
。
そ
れ
に
加
え
て
第
２
幕
の


真
ん
中
に
ミ
ッ
ド
ポ
イ
ン
ト
を
入
れ
る
。


一
番
簡
単
に
言
え
ば
、「
こ
れ
か
ら
ど


う
な
る
の
？
」
と
い
う
山
場
を
、
全
部


で
３
つ
作
る
、
っ
て
こ
と
で
す
。


　


こ
れ
を
前
も
っ
て
考
え
る
だ
け
で
、


構
成
が
だ
い
ぶ
見
え
て
く
る
の
で
は
な


い
で
し
ょ
う
か
。


│
│
中
村
さ
ん
ご
自
身
は
、
プ
ロ
ッ
ト


を
作
っ
て
い
ま
す
か
。


　


話
の
流
れ
が
見
え
て
い
る
な
ら
、
作


ら
な
い
こ
と
も
多
い
で
す
ね
。


　


本
番
の
文
章
を
書
き
な
が
ら
、
次
の


シ
ー
ン
は
こ
う
い
う
こ
と
を
書
こ
う
、


そ
の
も
っ
と
先
に
は
こ
う
い
う
セ
リ
フ


を
入
れ
よ
う
、
な
ど
と
思
い
つ
い
た
と


き
は
、
今
書
い
て
い
る
と
こ
ろ
の
数
行


先
に
そ
れ
ら
を
メ
モ
し
て
お
き
ま
す
。


　


そ
こ
ま
で
た
ど
り
着
い
た
ら
、
ま
た


そ
の
続
き
を
書
く
…
…
と
い
っ
た
こ
と


を
繰
り
返
し
ま
す
。


│
│
長
編
を
書
い
て
途
中
で
挫
折
す
る


理
由
は
何
だ
と
思
わ
れ
ま
す
か
。


　


今
回
の
『
無
敵
の
二
人
』
も
そ
う
で


し
た
が
、
自
分
が
わ
か
ら
な
い
こ
と
、


知
り
た
い
と
思
う
こ
と
を
書
く
と
、
長


く
書
け
ま
す
。


　


知
っ
て
い
る
こ
と
だ
け
で
書
こ
う
と


す
る
と
、
ど
う
し
て
も
世
界
が
小
さ
く


な
っ
て
、
書
け
る
こ
と
が
限
ら
れ
て
し


ま
う
ん
で
す
。


一
段
落
の
中
で


〝
転
じ
て
結
ぶ
〞を


意
識
す
る
と


魅
力
あ
る
文
章
に


│
│
単
な
る
短
い
話
の
羅
列
に
な
っ
て


話
同
士
が
う
ま
く
つ
な
が
っ
た
長
編
に


な
ら
な
い
、
と
悩
む
人
も
い
ま
す
。


　


そ
れ
な
ら
手
始
め
に
連
作
短
編
に
し


て
み
る
と
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。


　


１
つ
短
編
を
書
い
た
ら
、
時
間
軸
を


ず
ら
し
て
過
去
の
話
や
後
日
談
に
し
て


み
た
り
、
主
人
公
の
友
だ
ち
や
家
族
を


メ
イ
ン
に
持
っ
て
く
る
話
を
書
い
て
み


た
り
。
す
べ
て
の
話
に
ケ
シ
ゴ
ム
が
登


場
す
る
、
と
い
っ
た
小
さ
な
テ
ー
マ
で


結
ば
れ
て
い
る
連
作
短
編
だ
っ
て
い
い
。


な
ん
ら
か
の
つ
な
が
り
が
あ
る
と
、
長


編
と
同
じ
よ
う
な
読
み
方
が
で
き
ま
す
。


│
│
中
村
さ
ん
の
文
章
は
読
み
や
す
く
、


長
編
で
も
サ
ク
サ
ク
読
め
ま
す
が
、
文


章
を
書
く
と
き
に
気
を
つ
け
て
い
る
こ


と
は
あ
り
ま
す
か
？


　


１
つ
の
形
式
段
落
の
中
で
も
、〝
転


じ
て
結
ぶ
〞
を
心
が
け
て
い
ま
す
。


 


〝
転
〞
は
読
む
人
に
サ
プ
ラ
イ
ズ
を
与


え
る
も
の
。
会
話
で
も
ち
ょ
っ
と
し
た


比
喩
で
も
「
こ
れ
は
何
だ
ろ
う
？
」
と


思
わ
せ
て
、
少
し
読
む
と
わ
か
る
。
そ


れ
っ
て
脳
の
快
感
な
の
で
、
読
む
の
が


や
め
ら
れ
な
く
な
る
ん
で
す
。


　


文
章
を
た
だ
真
っ
す
ぐ
走
ら
せ
る
の


で
は
な
く
、
書
き
な
が
ら
自
ら
〝
転
〞


と
い
う
ハ
ー
ド
ル
を
設
け
、
会
話
や
比


喩
を
考
え
て
み
る
。
長
く
書
け
な
い
人


は
調
子
よ
く
書
き
進
め
す
ぎ
て
い
る
の


か
も
し
れ
ま
せ
ん
。


│
│
最
後
に
本
誌
読
者
に
メ
ッ
セ
ー
ジ


を
お
願
い
し
ま
す
。


　


僕
は
文
章
が
下
手
く
そ
だ
と
い
う
自


覚
が
も
の
す
ご
く
あ
る
の
で
、
だ
か
ら


こ
そ
直
し
を
何
度
も
精
密
に
や
り
な
が


ら
、
文
章
を
仕
上
げ
よ
う
と
し
て
い
ま


す
。
苦
手
だ
か
ら
こ
そ
克
服
し
よ
う
と


頑
張
る
こ
と
が
で
き
る
。
苦
手
だ
と
い


う
自
覚
を
武
器
に
し
て
い
る
感
覚
で
す
。


長
編
が
書
け
な
い
、
物
語
作
り
が
苦
手


と
い
う
な
ら
、
と
こ
と
ん
理
論
を
極
め


た
り
す
る
と
い
う
手
も
あ
る
ん
で
す
。


苦
手
と
い
う
自
覚
は
武
器
だ
と
思
っ
て
、


い
ろ
い
ろ
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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